La betterave fourragere, une culture fourragere a ne pas oublier dans
les zones d'élevage

En zone d'élevage, laculture de labetterave fourragere présentel'intérét de capter plus de 300 kg d'azote
par hectare, notammentderrierele retournement de prairie, laol un mais n'en capte que 170 a 200 kg. De
plus, elle valorise trés bien les engrais de ferme etl'azote organique du sol. Pourtant ce fourrage est
totalementignoré des mesures agri-environnementales et subit une concurrence économiquede lapart du
mais fourrage dontla culture bénéficie d'une prime.

Depuis 1992 nous avons ainsi assisté a une baisse importante des surfaces en betteravefourragere
notammenten Bretagne, les éleveurs arrétant ou hésitantase lancerdans la culture d'un fourrage annuel
autre que le mais compte tenu de I'aide attribué a cette culture. Pourtantlabetterave fourragére intéresse
les éleveurs pourdesraisons de niveau et de sécurité de rendement, de qualitéalimentaire, de qualité des
produits animaux obtenus etde complémentaritéavecl'herbe dansles systéemesfourragers. Depuis2a 3
ans les agriculteurs Bio sont pour ces raisons trées demandeurs de ce fourrage.

Une culture fourragére qui s'intégre bien dans les systemes a base d'herbe

> Une culture qui piege efficacementles nitrates derriére unretournementde prairie

Des essais récents menés dansles Cotes-d'Armor parl'INRA et le CEDAPA, dans le cadre du programme "
Terre et eau " montrentclairementque labetteravefourragére permetde réduire notablementles pertes
de nitrates en rotations herbagéeres.

Dans ces systemes, le retournement de prairies entraine, en effet, desrisques élevés de fuites de nitrates:
des minéralisations de 455 kg N/ha ont été mesurées derriére prairies retournées entre le mois d'avril 1997
(date de retournement) et février 1998.

L'implantation de cultures de betteraves fourragéres juste apresle retournement permet d'absorberune
quantité importante d'azote, soit plus de 300 kg N/ha dans les feuilles et racines, alors que dans les mémes
conditions une culture de mais absorbe 170 a 200 kg N/ha.

Dans cette méme expérimentation, laminéralisation des résidus de récolte de labetteravefourragére

(collets etfeuilles)aété évaluéeapres enfouissement. Les résidus ne libérent que 24 a 41 kg de N/ha selon
le climatetle type de sol rencontré pour 130 kg de N/hafixés danslesfeuilles et collets.

Au final, les quantités d'azote laissées dans une rotation herbagére intégrantla betterave fourragére sont
tresfaiblesetde 2,2 a 2,5 fois plus faible que dans des rotations intégrant du blé ou du mais.

En matiére de pesticides, labetterave nécessite essentiellement des applications d'herbicides, les
applicationsd'insecticides et de fongicides étant plus rares. Le bon contréle des adventices nécessiteun
nombre d'application élevée, cependantles doses de matiéres actives utilisées sont faibles (Cf annexe 4).
D'autre part, lestechniques de désherbage préconisées parlesinstituts sont basées surl'utilisation de
doses de produits trésinférieures aux doses d'homologation.

Des solutions alternatives existent aussi, comme pourle mais, qu'il s'agisse du désherbage mécanique
(binage parexemple) ou du désherbagethermique. Cette derniere technique est cependant trés
pénalisante pourle rendement.



> Une production fourragére qui sécurise et compléte les systemes fourragers a base
d'herbe de I'Ouest et du Nord de la France.

Les exploitants possédant ou s'orientant vers des systemes a base d'herbe ou avecplus d'herbe, cherchent
souventasécuriserleursysteme fourrager plus sensible aux aléas climatiques au moins dansles phases de
transitions. Un fourrage comme labetterave fourragére a plusieursintéréts dans ce contexte. Tout d'abord,
pour les exploitations souhaitant donner plus de place al'herbe, I'introduction de betterave, compte tenu
de sa productivité importante (de 20a 40% d'UFL de plus a I'hectare par rapport a un mais selonlesrégions
del'Ouestetdu Nord de laFrance), permetde libérerdessurfaces en culture annuelle pourimplanter des
prairies.

Ensuite, ce fourrage permet de sécuriserles systemes fourragers grace ala régularité de cesrendements et
de sa qualité, labetterave fourragére n'ayant pas, comme les plantes a cycle annuelle, un stade de maturité
au-deladuquel laqualité décroit fortement.

Un fourrage qui peut s'inscrire dans des démarches de qualité

> Un aliment quifavorise les taux protéique et butyrique du lait

De nombreuses études montrent que laconsommation de betteraves (5a 6 kg de MS par vache et par jour)
permet une augmentation des taux protéique et butyriquedu lait (de 1 a 3 point). Si ceteffetestassez
faible avecdesrations abase d'ensilage de mais, il estnet (autourde 2 point) avecdes rations a base
d'herbe donnant normalement des taux faibles (foins, ensilage). Ces laits riches sont particulierement
intéressanten fromagerie et notammentla ou le mais ne peut étre utilisé.

» Un fourrage sain

La production de produit de qualité et notamment de fromage nécessite une alimentation évitant I'apport
de spores butyriques. Laconservation des betteraves fourragéres se fait sans fermentation et ne développe
pas de spores butyriques comme peuventle faire des ensilages d'herbe ou de mais. Des essais montrent
que la betterave fourragere est aussi peu contaminatrice que dufoin (cf annexe 5).

La betterave fourragere est une culture fourragereapportant des solutions a des préoccupations des

éleveurs (sécurité du systeme fourrager, valorisation et pérennisation de systeme avecplus d'herbe,
piégeage d'azote, valorisation des effluents d'élevage, qualité des produits).

Compte tenude |'évolution des différentes modalités des aides liées ala PAC, il parait importantde donner
la possibilité aux éleveurs qui s'engage dans une démarche de développement durablede cultiverla
betterave fourragere dans des conditions économiquement plusintéressantes qu'actuellement.

Les aides aux éleveurs pourraient prendre des formes différentes :

- financement de matérielde semis ou de récolte spécifiques au travers de Cuma par exemple pour
accompagner, initierou pérenniser une dynamique locale.

- aide a l'hectare sousréserve durespectdes bonnes pratiques agricoles et de I'augmentation conséquente
dessurfacesenherbe (niveauadéfinirlocalement selon les références techniques).



